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PAT VAN PE

Hién nay, & nudc ta nganh cong nghi¢p dét may ngay cang co vai
trd quan trong trong nén kinh té quc dan. Nganh may khong chi phuc vu
cho nhu ciu ctia con ngudi ma con giai quyét duge cong viée cho nhiéu lao
dong cho xa hdi va dong gop ngay cang nhiéu cho ngn sach qudc gia, tao
didu kién dé phat trién kinh té. Theo Téng cuc Thong ké, sd lugng cong
nhan nit gia ting theo sy phat trién nhanh chéng cua cac khu cong nghiép.
DPén nam 2022 s cong nhan nit chiém 46,8% luc luong lao dong ca nudc
va tham gia vao tit ca cc thanh phan kinh té& [1], [2].

Trong nhiing ndm qua, Thai Binh 1a mdt trong nhiing tinh thu hut
rat nhidu dau tu v& linh vuc nganh may tir cac tdp doan dét may, cong ty
may tu nhdn trong va ngoai nudc. Da sd ngudi lao dong tir cac khu dan cur
thudc cac xa ven thanh phé tap trung Vé, ho ¢6 trinh d6 hoc vAn chua cao,
hiéu biét vé an toan vé sinh lao dong con han ché va chua ddy du.

Diéu nay c¢6 nhiing han ché, tiém an nhiing nguy co lam anh huéng
x4u t6i strc khoe nguoi lao dong. Pic biét, trong nganh may hau hét 1a lao
dong nir, co nhiéu nguy co dm dau - bénh tat, bénh nghé nghiép va tai nan
thuong tich tang [3]. Chinh vi vay, tdng cudng cong tac dam bdo an toan v¢
sinh lao dong 14 van dé can thiét, c6 ¥ nghia thuc tién.

Theo udc tinh ciia T chic Lao dong Qudc té, hang nim c6 khoang
337 triéu vy tai nan lao dong xay ra trén thé gidi va 160 trigu truong hop
mic bénh nghé nghiép. Theo udc tinh, ¢6 2,3 triu nguoi chét do tai nan lao
dong hodc bénh nghé nghiép [4]. Udc tinh sé méi mic bénh nghé nghiép
do phoi nhiém véi yéu té nguy co tai noi lam viéc hang nim c6 khoang 160
tri¢u, trong d6 30% - 40% s€ dan t6i cac bénh man tinh va khoang 10% s&
dan t6i khuyét tat [5]. Qua diéu tra v& kién thuc, thue hanh cia ngudi lao
dong & mot sé cong ty may cong nghiép tai Hung Yén két qua cho thay nir
cong nhan thyc hanh dtng khi deo khéu trang va thuc hién ty cham soc strc
khoé dat 99,3% va 70,8% [6].



Cau hoi dat ra 1a tai Thai Binh, thuc trang diéu kién lao dong cua
ngudi lao dong nganh may ra sao, 1am thé nao dé ning cao kién thuc, thuc
hanh cta nguoi lao dong vé dam bao an toan trong lao dong. Dé giai quyét
vén dé trén chung t6i tién hanh nghién ctru dé tai: “Thyc trang diéu kién lao
dong, strc khde cuia nit cong nhan tai hai cong ty may cong nghi¢p thanh
phé Thai Binh va hiéu qua mot s6 bién phap can thiép” vdi cac muc tiéu
sau:

1. Mo ta thuc trang diéu kién lao dong, sirc khoe va mot sb yéu to lién
quan dén sirc khoe cia nit cong nhan tai hai cong ty may cong
nghiép & thanh phd Thai Binh ndm 2021,

2. Panh gia két qua ciia mot sb giai phap can thiép nhim bao vé, ning
cao suc khde ctuia nir cong nhan tai hai cong ty may cong nghié€p &
thanh phd Théi Binh.

1. Nhirng déng gop méi cia ludn an

- Két qua nghién ctru cho thiy birc tranh toan canh vé thyc trang diéu
kién lao dong cua nguoi lao dong tai hai cong ty may. Trong d6 hdu hét cac
chi s6 v& nhiét do, do am, toc dod gio, néng ds Co, Co, déu dat tiéu chuan
cho phép. Tuy nhién, chi tiéu vé anh sang chi c6 55,7% dat tiéu chuén.

- V& tinh hinh strc khoé cta nit cong nhan tai hai cong ty két qua cho
thidy: Cac bénh thuong gip cua nit cong nhan 1a Bénh mat (60,5% va
47,1%); bénh vé san phu khoa (41,2% va 45,3%); bénh tiéu hoa (26,0% va
12,7%); tai miii hong (27,5% va 25,0%); Bénh co xuong khop (23,5% va
21,9%) va ngoai khoa la 21,1% va 23,5%. C6 13,0% va 14,6% da bi tai nan
thuong tich trong lao dong trong d6 c6 11,3% va 14,5% dé lai di ching
gidm van dong.

- Sau can thi¢p ty 1€ bénh tim mach giam chi s6 hiéu qua 58,1%, cac
bénh da 1a 75,9%, co xuong khop 1a 35,0% va tai mii hong 1a 33,0%. Hi¢u
qua can thiép ddi vé6i kién thirc vé an toan vé sinh lao dong c6 4/5 chi tiéu
danh gia kién thirc ctia nit cong nhan dugc can thiép dat muc tot tré 1én déu



cao hon nhom khéng can thiép tir 49,9% dén 113,4%. Ty 1é nit cong nhan
¢6 kién thirc chung tot trude can thiép 1a 28,2%va sau can thiép 1a 75,1%.
Hiéu qua can hiép vé kién thirc chung t6t ctia nit cong nhan nhoém can thiép
va khong can thiép dat 166,3%.
2. B6 cuc ciia ludn 4n

Luan 4n gébm 135 trang. Ngoai phan dat van dé (2 trang), phan két
luan (2 trang) va phan khuyén nghi (1 trang) con c6 4 chwong bao gdm:
Chuong 1: Téng quan 35 trang; Chwong 2: Di tuong va phuong phap
nghién ctru 26 trang; Chuong 3: Két qua nghién ctru 36 trang; Chuong 4:
Ban luin: 32 trang. Lun 4n gdm 42 bang, 6 biéu dd, 124 tai liéu tham khao
(Tiéng Viét: 65; Tiéng Anh: 59).

Chuong 1. TONG QUAN TAI LIEU

1.1. Mot s6 khai niém, dinh nghia c6 lién quan
1.2. Thuec trang diéu kién lao dong tai cac cong ty may
1.2.1. Céc nghién ciru vé diéu kién, méi truwong lao dpng trén thé gidi
Nganh cong nghi¢p dét may duogc coi la mot trong nhling nganh
trong diém cua nhidu nude trén thé gidi. Cong nghé dét may can phai dau
tu co so ha t?lng, str dung may lac hau s& 1a nguy co 6 nhiém moi trudng,
diéu kién lao dong khong dam bao tai cac nude nghéo dang gia ting. Ngay
nay, tai Hoa Ky 12 mot nuéc cong nghiép tién bo vao loai bac nhit thé gisi,
6 nhiém byi méi truong lao dong va cac diéu kién khac ciia méi truong lao
dong van ton tai nhiéu van d& [17].
Lao dong cua nganh may khong dugc coi la loai lao dong nang nhoc.
Tuy nhién, ngudi lao dong thuong xuyén phai lam viée & nhitng tu thé go
b6 khong thuan loi, viée sir dung cac chit tao mau ngdy cang ting trong
nganh may va cac nganh cong nghiép khac din dén gay trc ché mién dich
va khoéng than thién voi moi trudng [18]. Nguoi lao dong nganh may
thuong phai tiép xtic vi moi truong vi khi hau xau dic biét 14 nhiét do cao



va do 4m cao.

Cac van dé vé diéu kién an toan va stic khoe noi lam viée 1a khac
nhau gifra cac quéc gia, cac to chirc. Su doi hoi cua diéu kién lao dong s&
ép budc ngudi lao dong thudng xuyén chiu dung & tu thé gd bé va mét moi
truong dién. Thoi gian lao dong va nghi ngoi khong hop 1y s& gay nén su
X40 tron cac hoat déng tam sinh 1y cua ngudi lao dong d& dan dén céac réi
loan bénh 1y, stress nghé nghiép. Tiéng 6n 1a mot dic trung cia nghé may,
tiéng On thudng khong cao (70-90 dbA) song ngudi lao dong thuong xuyén
phai chiu dung [20].
1.2.2. Mt s6 nghién ciru vé diéu kién, méi trwong lao dong ¢ Viét Nam

Nganh may & Viét Nam hién nay dang phat trién manh m& va duogc
xem 13 nganh c6 tiém lyc phat trién to 16n. Hang dét may ctia chung ta
chiém linh nhiéu thi truong nganh may trén thé giéi do chung ta c6 nhiéu
wu thé vé nhan lyc, c6 su tham gia cta nhiéu thanh phf?m kinh té khac nhau
va ky thuat phu hop.

Ciing nhu cac nganh khac trong thoi ky phat trién kinh té nganh may
& nudc ta mudn phat trién va dimg vimg thi cac doanh nghiép can phai diéu
chinh t6 chirc lao dong, diéu kién lao dong yéu cau chit lwong san phdm
ngay cang cao. Day la nguyén nhan tao stc ép, ganh ning lao dong, tam ly
cho ngudi lao dong. Lao dong trong tu thé go bo két hop véi tac dong cua
tiéng dn, méi truong lao dong néng dm, ndng d6 bui cao... co anh huong
rat 16n dén stc khoé ngudi lao dong. Mit khac cac cong ty mo rong qui md
san xudt vi thé day chuyén san xuét ting trong diéu kién dién tich nha
xudng van giit nguyén s& dan dén b tri vi tri 1am viéc chwa phu hop, dong
thoi cling chua lip dat duoc cac thiét bi 1am xur 1y va giam thiéu 6 nhiém
moi trudng nha xudng tiém an nguy co 1am anh huéng x4u téi sire khoe doi
voi nguoi lao dong [3].
1.3. Strc khée cuiia nit cong nhan trong nganh cong nghi€¢p may

Nit cong nhan san xuat hing may sin thuong xuyén bi anh hudng
boi nhiéu loai bénh khac nhau cha yéu do diéu kién noi lam viéc khong hop
vé€ sinh va bui san Xuét tir nguyén li¢u tho.



Nhiéu nghién ctru cia cic tic gia nudc ngoai cho thiy nguoi lao
dong trong nganh may cong nghiép thuong bi cac chiing bénh dac thu so
v6i cac nganh, nghé khéc.

Moi truong lao ddng cua nit cong nhan may thudong cé mat cua bui
bong do d6 nguy co di ing v6i bui bong ¢ cong nhan may 1 rat cao.

1.4. Anh hwéng ciia diéu kién lao dong dén sirc khoe nguoi lao dong

Bui, va vi khi hau bat loi dang 1 vin d& c6 nguy co cao anh hudng
dén lao dong ctia nganh may tai cac nudc chau A.

Céc yéu té 1y hoa trong moi truong nhu bui, hoi khi doc gy rat
nhiéu rdi loan bénh Iy va bénh nghé nghiép dung dau 1a cac loai bui vo co
gdy x0 hod phdi khong hdi phuc, gy tan phé bo may ho hép.

Thoi gian lao dong qua dai co thé gay nén su cing thang vé than
kinh, thé chat boi sy dap ing qua ngudng. Lao dong trong thoi gian dai,
nang luong bi can din, cac san phdm trung gian ting 1én & cac khéi co, giy
dau moi, tham chi co cting co, mét kha nang hoat dong.

1.5. Mt s6 bién phap can thiép chiim soc sirc khée cong nhin may va
hiéu qua can thiép

- Cac giai phéap vé ché do chinh sach

- Giai phap cong nghé va diéu kién lao dong

- Giai phap kiém soat an toan lao dong

- Giai phép truyén théng, gido duc strc khoe

- Giai phap chiam séc y té

- Ap dung céc bién phap, thiét bi bao vé ca nhan



Chuong 2. POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Péi twong, dia diém va thoi gian nghién ctru
2.1.1. Déi twong nghién ciru

* Pidu kién lao dong tai Cong ty TNHH may Hung Nhan va Cong ty
TNHH may Hualida thanh phd Thai Binh: nhiét do, d6 m, téc do chuyén
dong khong khi, anh sang, tiéng on, nha xudng, ...

* N cong nhan tai 2 cdng ty may cong nghiép.
2.1.2. Dia diém nghién ciru

+ Cong ty Trach nhiém hitu han (TNHH) may Hung Nhén, Khu
Cong nghiép Nguyén Duc Canh Thanh phd Théi Binh.

+ Cong ty TNHH may Hualida, Khu cong nghi¢p Phuc Khanh,
Phuong Phuc Khanh thanh phd Thai Binh
2.1.3. Thoi gian nghién ciru:

- Tir thang 5 ndm 2020 dén thang 4 ndm 2021: hoan thién dé cuong,
xay dung ké hoach nghién ctru

- Thang 5 nam 2021: chudn bj nghién ciru, tip hudn diéu tra vién, ...

- Tir thang 6 dén thang 7 nam 2021: Kham strc kho¢, phong van ddi
tuong nghién ctru.

- Tir thang 10 ndm 2021 dén thang 10 ndm 2022: T chirc cac hoat
dong can thié€p tai cong ty TNHH Hung Nhan (dia ban can thi¢p).

- Thang 11 nam 2022 dén thang 12 nam 2022: Thuc hién diéu tra
danh gia hiéu qua can thiép.

- Nam 2023: Xir Iy, phan tich sb liéu, viét va hoan thanh luan an
2.2. Phwong phap nghién ciru
2.2.1. Thiét ké nghién ciru

+ Giai doan 1: Diéu tra ban dau

Str dung thiét ké nghién ciru mo ta cit ngang dé mé ta thuc trang

diéu kién lao dong, tinh hinh strc khoe cua nir cong nhan may cong nghiép,
kién thue, thyc hanh vé ATVSLD va mét sb yéu td lién quan.

+ Giai doan 2: Can thiép va danh gia hi¢u qua can thiép

St dung thiét ké nghién ctru can thiép cong dong c6 nhom dbi
ching, so sanh trudc sau



2.2.2. C& miu va phuwong phap chon miu
2.2.2.1. C& mau
* C& mau xac dinh cac yéu t6 méi truong lao dong: Nhiét do, do
am, toc d6 luu chuyén khong khi, anh sang, tiéng on.
5 SD?
N=ZG-a/ g7

Vi cac dit liu duge chon ¢& mau tinh duoc 1a 30 mﬁu/céng ty. Nhu
vay trong qua trinh diéu tra chung t6i xac dinh cac yéu t6 nhiét do, d6 am,
tbc d6 luu chuyén khong khi, 4nh sang, tiéng 6n mdi chi tiéu 1a 30 mau.
Trén thyc té chung t6i tién hanh do céac chi s6 vi khi hau, anh séng, tiéng 6n
v6i 30 mau & cong ty Hung Nhan va 31 mau ¢ cong ty Hualida.

Céc chi s6 Bui, CO va CO; chung toi chu dinh do & nhiing vi tri cong
nhan lam viéc c¢6 phat sinh. do ¢ cong ty Hung Nhan 10 mau va cong ty
Hualida 12 mau.

* Cong thirc tinh ¢& mau kham va diéu tra kién thirc, thuc hanh vé
ATVSLD

n=7(1 - a7 PP

+ C& mau tinh dugc 1a n=783. Trén thuc té da khao sat 832 nguoi
tai 2 cong ty. Tai cong ty may TNHH may Hung Nhén 1a 408 nguoi va
cong ty TNHH may Hualida 1a 424 ngudi

* C& mau cho nghién ctru can thiép
_Az1-a2/ 2P (1 = P) + z_p\/Pi(1 — P) + P,(1 — P)}?

i (P = P)?

C0o mau nl=n2= 395 ngudi. Thuc teé di€u tra cong ty TNHH may
Hung Nhan (can thiép) 1a 406 ngudi va cong ty may Hualida (nhom déi
chung) 1a 410 nguoi.

2.2.3. C4c bién sb va chi sb trong nghién ciru

* Bién sd cta muc tiéu 1

+ Chi s6 méi trudng lao dong

+ Thong tin chung vé ddi tuong nghién ctru

+ Thong tin vé cong viée

n1=n2



+ Thong tin vé kién thirc, thyc hanh ATVSLD

+ Thong tin vé sirc khoé

+ Két qua kham strc khoé

* Bién sb cua muc ti€u 2

+ Két qua cac hoat dong can thiép
2.2.4. Cdc bién phdp can thiép céng dong, t6 chirc thue hién va danh gid

- Bién phép 1: Tap huan vé an toan vé sinh lao dong va phong bénh
lién quan dén nghé nghiép.

- Bién phap 2: Huéng dan giam thiéu ganh ning tu thé lao dong va
cham séc suc khée nit cong nhan may.

Thoi gian can thiép dugc thyc hién tir thang 10 nam 2021 dén thang
10 nam 2022
2.2.5. Xir ly 56 liéu

- S liéu didu tra dugc xtr Iy bang chuong trinh EPi Data, SPSS 20.0
duoc thyc hién trén may tinh tai khoa YTCC cta Truong Pai hoc Y Dugc
Thai Binh

- Str dung CSHQ dé danh gia hiéu qua can thiép vé kién thirc, thuc
hanh dam bao an toan v¢ sinh lao dong
2.2.6. Dao dirc nghién ciru

Dé tai dd dwoc Hoi ddng thong qua dé cuong cua Trudng dai hoc Y
Dugc Thai Binh phé duyét theo QP s6 1065/QD-YDTB ngay 03 thang 07
nam 2019.

Nghién ciru dugc sy dong ¥ cia nit cong nhan tham gia nghién ctru
va Ban lanh dao Cong ty TNHH may Hung Nhan va Céng ty TNHH may
Hualida. Muc dich cua nghién cuu dugc thong bao cho Lanh dao Cong ty
TNHH may Hung Nhan va Cong ty TNHH may Hualida vé ndi dung ké
hoach cua nghién cuu trién khai va thyc hién cho tung dia diém

Két qua nghién ctru duge phan hoi lai cho Cong ty TNHH may Hung
Nhan va Cong ty TNHH may Hualida



Chwong 3. KET QUA NGHIEN CUU
3.1. Thuc trang diéu kién lao dong, sirc khoé va yéu t6 lién quan dén
strc khoé ciia nir cong nhin tai hai cong ty may xuit khiu tai thanh
phé Thai Binh
3.1.1. Thuc trang diéu kién lao dong thong qua cdc chi sé do lwong va
danh gid tai cdc phd,n xwong
Bidng 3.1. Két qui do nhiét dp trong MTLD tai hai cong ty

o Nhigt d§ (5 °C)
Dia diém T X X
S0 mau | Min - Max TB SD
Hung Nhan 30 22,1-32,1 23,6 1,7
Hualida 31 28,4 -32,0 30,2 1,1
QCVN 26:2016 18°C- 32°C
S6 mau dat (%) 98,4

Két qua bang 3.1 cho thiy nhiét do trung binh & méi trudng lao dong tai
hai cong ty may tir 23,6+1,7 do C dén 30,2 = 1,1 6 C. Nhiét do trung binh trong
mbi trudng lao dong tai hai cong ty may dat tiéu chuén cho phép 1a 98,4%.

Bing 3.2. Két qud do ¢ am khéng khi trong MTLD tqi hai cong ty

2 P 4m twong ddi (%)
Dia diém T = X -
S0 mau | Min - Max X SD
Hung Nhan 30 50,0 - 67,5 62,9 2,6
Hualida 31 68,0 - 83,0 74,7 3.3
QCVN 26:2016 40-80
S6 méu dat (%) 98,4

Béng 3.2 cho thiy d¢ 4m tuong dbi trong méi trudng lao dong ciia ca
hai cong ty may dat TCCP chiém 98,4%. Trong d6, d6 4m twong dbi trung
binh tir 62,94+2,6 dén 74,7+3,3
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Bing 3.3. Két qud do chiéu sing trong MTLD tai hai cong ty

Lo Chiéu sang (Lux)
Pia diem = - —
: S6 mau | Min - Max X SD
Hung Nhan 30 507 - 688 566,5 42.9
Hualida 31 150 - 2.050 981,1 457,6
QCVN 22:2016 500-750
S6 méu dat (%) 55,7

Bang 3.3 cho thiy chiéu sang trong méi truong lao dong & cong ty
Hung Nhén déu nim trong giéi han cho phép. Cong ty Hualida c6 mot sb
noi con chua dat tiéu chuan. ty 18 dat chung 1a 55,7%.

Bing 3.4. Két qua do mikc on trong MTLD tgi hai cong ty

L Mikc 6n (dBA)
Pia diém = - —
: S6 mau | Min — Max X SD
Hung Nhén 30 52,1-66,9 56,8 2,1
Hualida 31 58,3-77,8 71,0 43
QCVN 24:2016 85dBA
S mau dat (%) 100

Két qua khéo sat mirc 6n trong méi truong 1am viée ctia cong nhan tai hai
cong ty, cho thiy 100% sé mau chiing t6i khao sat dat tiéu chuén cho phép.
Bing 3.5. Két qud do bui hé hap trong MTLD tai hai céng ty

L Bui hd hip (mg/m?)
Dia diém PE— : —
SO mau Min - Max X SD
Hung Nhén 10 0,04-023 | 0,08 0,05
Hualida 12 0,06-0,70 | 0,16 0,20
QCVN 02:2019 1,0
S6 mau dat (%) 100

Béng 3.5 cho thiy két khao sat ndng do bui ho hap trong méi truong

lao dong tai hai cong ty déu dat tiéu chuin cho phép.
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Bing 3.6. Két qud do nong dé khi CO tai hai céng ty

" Khi CO (mg/m?)
Pia diem P - —
) SO mau | Min - Max X SD
Hung Nhan 10 2,20 - 3,40 2,77 0,42
Hualida 12 0,50 - 0,50 0,50 0
QCVN 03:2019 20
S6 mau dat (%) 100

Bang 3.6 cho thdy nong do CO trong mdi truong lam viée cua cong

nhan tai 2 cong ty déu dat tiéu chuan cho phép (100%).

Bing 3.7. Két qud do khi CO; trong MTLD tgi hai cong ty

R Khi CO; (mg/m?®)
Pia diém P - —
: SO mau | Min - Max X SD
Hung Nhan 10 5,19 - 620 501,03 221,88
Hualida 12 889 -1.387 | 1.213,33 149,44
QCVN 03:2019 9.000
S6 méu dat (%) 100

Két qua bang 3.7 cho thdy nong d6 CO; trong mdi trudng lao dong

ctia hai cong ty dugc khao sat ciing déu dat 100%.
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73,8%
51,9%
45,1%
18,4%
7,6%
° 2,3% - 02% 0,7%
Loail Loai II Loai III Loai IV

® Hung Nhan (n=408) Hualida (n=424)

Biéu do 3.1. Phén loagi sirc khoé ciia nii cong nhén



Qua két qua kham phén loai stuc khoé cua nit cong nhan thude 2 dia
diém nghién ctru cho thdy chu yéu nit cong nhan c6 nhom c6 sirc khoé tot
va kha (loai I va II): Cong ty may Hung Nhan c6 ty 1€ 7,8% va 73,5%;
Cong ty may Hualida c6 ty 1€ 2,4% va 74,3%. Cong ty Hung Nhan nit cong
nhan c6 stc khoé trung binh (loai IIT) chiém ty 18 18,1% va Coéng ty
Hualida c6 ty 1& 20,0%. Stic khoé yéu va rat yéu (stic khoé loai IV va V)
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chi chiém < 5% & ca 2 cong ty

Bdng 3.8. Tinh hinh bénh tit nir cong nhdn tai hai cong ty may cong

nghiép
Hung Nhan (n=408) | Hualida (n=424)
Bénh tat

SL (%) SL (%)

Ring ham mit 64 15,7 67 158
Bénh mét 247 60,5 200 47,1
Tai miii hong 112 27,5 106 25,0
Co xuong khép 96 23,5 93 21,9
Thén tiét niéu 57 14,0 64 15,1
Ngoai 86 21,1 100 235
San phu khoa 168 41,2 192 453

Bang trén cho thy nit cong nhan Cong ty may Hung Nhan c6 ty 1& nit
lao dong bi mic bénh vé mét 14 cao nhat (60,5%), tiép d6 1a san phu khoa
chiém 41,2% tai miii hong (27,5%), cac bénh ti€u hoa, co xuong khép va
ngoai khoa lan luot co ty 1€ 26,0%; 23,5% va 21,1%. Ty 1¢ méc bénh cua nir
cong nhan cong ty may Hualida: cic bénh vé mit chiém 47,1%, san phu khoa

chiém 45,3%; cac bénh co xuong khop, ngoai khoa va tai miii hong lan luot

co ty 1€ 21,9%, 23,5% va 25%.
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Bang 3.9. Moi lién quan giita mrc on tdi triéu chirng dau dau sau ca

lao dong ¢ nir cong nhin

Cam nhén cua NLD Pau dau

ve mirc on Codau | Khong dau OR (5% C1)
C6 dn 115 167 3,09
Khéng dn 100 450 (2,24 -4,27)

Két qua bang trén cho thiy triéu ching dau diu xuét hién cudi ca lao
dong & nit cong nhan c6 mdi lién quan chit chd dén muc on trong ca lao
dong. Nir cong nhan lam viée trong méi trudng co6 mirc dn ¢6 nguy co mic
triéu chimg dau dau cao gip 3,09 1in so vdi nir cong nhan lam viée trong
mai trudng khong c6 mirc dn voi OR = 3,09; (95%CI): (2,24 - 4,27).

Bing 3.10. Méi lién quan giiva thiéu dnh sdng t6i trigu chirng mo mdt

sau ca lao dong ¢ nir cong nhin

Cam nhén cua NLD Mo mét

vé dnh séng Comb | Khongmo | - 00D
Thiéu anh sang 26 35 2,03
Du sang 206 565 (1,19 -3,47)

Két qua cho biét triéu chirmg md mét xuit hién sau ca lao dong & ni
cong nhan c6 mdi lién quan chat chd dén thiéu anh sang. Triéu chimg mat
md & nit céng nhan lam viée tai noi thiéu 4nh sang c6 nguy co méc triéu
chtng mat mo cao gip 2,03 14n so véi nir cong nhan 1am viée tai noi du anh

sang v6i OR = 2,03; (95%CL): (1,19 - 3,47).
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Bing 3.11 Anh hwong ciia bui téi tinh trang ngira, dj irng sau ca lao

dong ¢ nit cong nhdn

Cam nhan ctia NLD Ngura, di tng

vé bui Co Khong OR (95% CI)
Bui 24 388 1,93
Khong bui 13 407 (0,98 - 3,96)

Két qua phan tich & bang trén chua tim thiy mdi lién quan chit ché
gilta mdi trudng 1am viée c¢6 bui véi triéu ching ngira dj ing cudi ca lao
dong & nir cong nhan véi OR = 1,93; (95%CI): (0,98 - 3,96).

Bing 3.12. Anh hwéng ciia mirc én téi tinh trang i tai sau ca lao

dong ¢ nit cong nhdn

Cam nhan cia NLD U tai

vé mirc dn Co Khong OR (95% CI)
On 25 355 1,70
Khong on 18 434 (0.91-3,21)

Két qua bang trén cho thay c6 moi lién quan chua chat ché gitta moi
trudong lam viéc ¢c6 mure 6n véi triéu chirng u tai xudt hién cudi ca lao dong &

nit cong nhan véi OR = 1,70; (95%CI): (0,91 - 3,21).
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Bing 3.14. Kién thirc ciia niv céng nhén vé phwong tién bio vé cd nhén truwéc va sau can thiép

Nhom can thi¢p Nhom chung
HQCT
Truée CT Sau CT Truée CT Sau CT (%)
Bao ho LD (n=408) (n=406) (n=424) (n=410)
SL (%) SL (%) SL (%) SL | (%)

Mii nén 206 505 | 264 | 650 149 35,1 107 | 26,1 3
CSHQ (%) 28,7 25,6 ’
Khéu trang 350 | 880 | 403 | 993 | 403 | 950 | 301 | 954 1y
CSHQ (%) 12,8 04 ’

Nitt tai 182 | 446 | 217 | 534 | 28 | 66 | 27 | 66 07
CSHQ (%) 19,7 0 ’

Quin 4o 397 | 973 | 281 | 687 | 132 | 311 | 102 | 249 o
CSHQ (%) 29,4 19,9 ’

Kinh 9% | 235 | 28 | 69 9o | 21 6 | 15 0
CSHQ (%) 70,6 28,6 ’

Két qua bang trén cho thiy su thay ddi chi sé hiéu qua can thiép ddi véi kién thirc cua nit cong nhan vé
str dung kinh khi lao dong la 42,0%, sau do dén sy thay ddi chi sb hiéu qua cua viéc sir dung nat tai va khéu

trang lan luot 13 19,7% va 12,4%.
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Bing 3.15. Thwe hanh ciia niv cong nhéin vé dé phong cdc bénh cé lién quan trwée va sau can thiép

Nhom can thiép Nhém chung
Baoho LD T(TSIOE)T (Snil4g6T) T(;Ufztczg)T (81214(1:(?) HQCT
SL | % | st | % | sL| % | sL | %
Vésinhsaucalaodong | 226 | 554 | 342 | 842 | 150 | 354 | 201 | 490 |
CSHQ (%) 52,0 38,4 ’
Sir dung PTBVCN 269 | 659 | 402 | 990 | 215 | 507 | 208 | 507 s
CSHQ (%) 50,2 0 ’
Lao dong vinghingoihoply | 107 | 262 | 175 | 431 | 65 | 153 | 104 | 254 s
CSHQ (%) 64,5 66,0 ’
Dinh dudng hop 1y B 105 79 | 195 4 | 104] & | 151 105
CSHQ (%) 85,7 452 ’
Thudng xuyén theo doikiem | 17 | 360 | o4 | 478 | 114 | 269 | 96 | 234
tra strc khoe 19,8
CSHQ (%) 32,8 13,0

Béng trén cho thiy thuc hanh ciia nit cong nhan vé dé phong cac bénh ¢6 lién quan trudc va sau can thiép
cho thay viéc tuan thu sir dung phuong tién bao vé ca nhan va dinh dudng hop 1y ¢6 hidu qua can thiép cao nhit 1a

50,2% va 40,5%. Con lai cac yéu t6 khac 6 hiéu qua can thiép thay d6i khong dang ké.
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Bing 3.16. Thwe hanh vé siv dung phwong tién bdo vé cd nhén ciia nit cong nhén truwée va sau can

thigp
Nhoém can thi¢p Nhom chung
HQCT
Trude CT Sau CT Trude CT Sau CT (%)
Bao ho LD (n=408) (n=406) (n=424) (n=410)

sSL | % | st | % | st | % | st | %
Mii nén 65 | 159 | 150 [ 02 | 41 | o7 | ® [ w0 ]
CSHQ (%) 146,5 95,9
Khéu trang 211 | 519 | 406 | 100 | 208 | 491 | 300 | 732 e
CSHQ (%) 92,7 49,1 ’
Quin 40 bdo ho 47 | s | 103 | 254 | 52 | 123 | 75 | 183 -
CSHQ (%) 1209 4838 ’
Quin 40 PP s6 | 137 ] 102 [ 250 | 7 | 17| 8 | 19 T
CSHQ (%) 83,2 11,8 ’

Bang trén cho thiy sy thay ddi vé tudn thu st dung phuong tién bao vé ca nhan cia déi tuong nghién
ctru trudc can thiép va sau can thiép gitta nhém ching va nhom can thiép c6 su khac biét khong 16n véi chi
s6 hiéu qua cua st dung quan 4o bao vé ca nhan 1a 72,1%, quin 4o dong phuc 1a 71,4% va khau trang 1a

38,2%.
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CHUONG 4. BAN LUAN

4.1. Thye trang diéu Kién lao ddng, strc khoé va yéu t6 lién quan dén
stre khoé ciia nir cong nhén tai hai cong ty may cong nghiép
4.1.1. Thyc trang diéu kign lao dpng

1) Yéu t6 vi khi hau trong méi truong lao dong

Cac yéu t6 vi khi hau gém: nhiét do, 4o am, tdc do chuyén dong cta
khong khi. Cac yéu t6 nay phai dam bao & gidi han nhit dinh, pht hop véi sinh
1y clia con nguoi. Vi khi hau anh huéng t6i qua trinh diéu nhiét cta co thé va
c6 thé gay bénh tat cho nir cong nhan khi cic chiic ning sinh 1y sinh hoa bi réi
loan. Nhiét do khong khi tai cic phan xuéng san xuat phu thudc vao hé théng
thong hut gid; nhiét d6 c6 anh hudng rat 16n dén nir cong nhan. Cac két qua
nghién ctru thu duoc vé& méi truong lao dong tai hai cong ty duge trinh bay &
bang 3.1 cho thiy nhiét do trong cac vi tri thudc phan xuéng may cua Cong
ty may Hung Nhén c6 nhiét d¢ trung binh thip hon so véi cac vi tri phan
xuong may thudc cong ty may Hualida. Diéu ndy phu thudc vao thiét ké nha
xuong & hai cong ty 1a khac nhau. Cac phan xudng cia Cong ty TNHH may
Hung nhan dugc xay dung thanh timg day nha riéng biét c6 cac ctra thong
gi6. Cac phan xudng ciia Cong ty TNHH may Hualida dugc thiét ké trén mot
toa nha rong va 16n dé sip xép 20-25 day chuyén (mdi day chuyén cé tir 12-
20 ban may).

Theo két qua bang 3.2 cho thdy d6 am ¢ xuong may ¢ 2 dia diém
nghién ctru cac miu do déu nim trong gidi han tiéu chudn VSCP, dao
dong tir 50% dén 83%. Chi c6 1 mau khong dat (83%) va vuot tiéu chuan
VSCP nim & giita chuyén 11 xuéng 2 cia Cong ty TNHH may Hualida,
vi tri nay ngay phia dudi ctia gian phun hoi nudc lam méat cho phan
xuong. Két qua nghién ctru nay cua chung t6i ¢6 dao dong cao hon cua
nghién ctru ctia Vi Xuan Trung cho két qua do am & trong cic phin
xudéng dao dong tir 59,3 dén 67,3% [68]. Nhung két qua nghién ciru cia
chung t6i phu hop véi két qua nghién ciru ciia Bui Hoai Nam tai hai cong
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ty may tai Hung Yén ndm 2017 cho thiy d6 4m trong xuéng may dao
dong tir 76,0 dén 79,9% [3].

2) Anh sang trong moi truong lao dong

Trong tong s6 61 mau do 4nh sang tai 2 cong ty chung i thu duoc két
quéa c6 gia tri min - max 1a 507 - 2050 Lux. Chi s6 4nh sang tai Cong ty
TNHH may Hung Nhan déu nim trong tiéu chuan VSCP nhung Cong ty
TNHH may Hualida c6 mot sé noi thiéu 4nh sang nhung ciing c¢6 nhitng khu
vuc chi s§ anh sang qua cao. S6 mau dat tiéu chuin chung tai 2 cong ty
chiém 55,7%. Két qua nay ciia chung t6i thip hon so v6i nghién ctru ciia Bui
Hoai Nam c6 s6 mau chua dat chiém 41,3%, cac vi tri thiéu anh sang thép
hon tiéu chudn VSCP tir 80 - 140lux. So vé6i nghién ctru cia Hoang Thi Thuy
Ha d6 chiéu sang moi trudng lao dong khong dat tiéu chuan vé sinh cho phép
1a 57,22% va nghién ctru cia Pham Thi Ngoc nghién ctru tai Ngh¢ An co ty
16 mau 4nh sang khong dat tiéu chuan tiéu chuan VSCP 1a 95,0%. Cac két
quéa nay vé s6 miu khong dat tiéu chuan cao hon két qua do cua chung t6i.
Bdi c6 su khac biét nay c6 thé phu thude vao thoi diém do cua timg nghién
ctru. Nghién ctru cua chung t6i tién hanh khao sat vao mua hé thoi tiét ning
nhiéu hon do d6 cuong d6 chiéu sang nhiéu hon.

3) Miic on trong méi trudng lao dong

On 1a mét trong cac yéu té rit nguy hiém, 14 nguyén nhin gy ra bénh
diéc nghé nghiép rat phd bién hién nay. Mirc On trong méi trudng lao dong
nganh may tuy khong qua cao va nguy hiém nhu nhiéu nganh céng nghiép
khac, song ciing dugc xép vao nhém co cudng dd mirc 6n cao co thé gy tac
dong xau dén stic khoé cua nit cong nhan. Tac hai cia mirc on trong cong
nghé nganh may gy rdi loan tim 1y, gy mét moi va 1am gia ting ty 18 nhiéu
bénh cho ngudi lao dong. Két qua quan tric moi trudng & bang 3.5 cho thay
hau hét cac khu vyc trong xudng may ciia hai cong ty ching t6i tién hanh
nghién ctru ¢6 cuong do mire on do dwoc déu dat va nam trong gidi han tiéu
chuén VSCP, gia tri dao dong tir 52,1 - 77,8dBA.

4) Bui trong mdi truong lao dong
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Bui trong méi trudng lao dong 13 yéu té cin nguyén cua nhiéu réi loan
bénh 1y va bénh nghé nghiép dung dau 1a cac loai bui vo co gy xo hod phdi
khong hdi phuc, gay tan phé bd méay ho hap. Mot s loai bui hitu co nhu 16ng
stic vat, bong, day, phan hoa giy phan tng di ung co thit khi phé quan.
Nguoi ta thdy hién tuong kho thé do tic dong cua nhiéu loai bui, bong, day
goi 12 bénh buyi phi bong (Bysinose) rat phd bién & nhiéu nude trén thé gisi.
O Viét Nam bénh nay cling dugc dua vao danh muc cac bénh nghé nghiép
dugc bao hiém. Bui sinh ra do cong nghé nganh may hién nay 1a bui hdn
hop, mang tinh hitu co cao.

5) Khi CO va CO; trong moi truong lao dong

Khi CO la mot chét khi khong mau, khong mui, khéng vi, khong kich
thich niém mac dudng ho hap, bat chay va co doc tinh cao. Co nhidu ngudn
sinh ra khi CO, con ngudi tiép xtac véi CO xay ra chi yéu tir cic ngudn:
khong khi xung quanh, phoi nhiém nghé nghiép. CO gdy tinh trang tc ché
men ho hép 1am cho ho hép té bao bj tré ngai. Triéu ching ngd doc CO
thuong bit diu bang cam giac ban than, nhirc dau, budn nén kho tho. Két qua
nghién cttu ciia chung t6i vé& khao sat ndng do khi CO tai cac phan xuéng
may dao dong tur 0,5 dén 3,4, cac mau do déu nam trong tiéu chuén VSCP.
4.1.2. Tinh hinh strc khoé ciia ni¥ cong nhdan nganh may

Két qua danh gia va phén loai stc khoé qua kham strc khoé & lao dong
nit ¢ hai dia diém nghién ctru tap trung chii yéu 1a stc khoé loai II va III
(chiém 92,2% va 97,0%), riéng suc khoé loai IV chiém ty 1¢ dudi 1%.
Nguyén nhédn bj xép loai sirc khoé IV 14 do thip bé, nhe can. nghién ctru cia
chuing t6i cao hon véi nghién ctru ctia Bui Hoai Nam cha yéu 1a sirc khoe loai
11 va III (déu chiém xap xi 80%), riéng sirc khoe loai IV va V chiém dudi
10% [6]. Nhung so v6i két qua cia Nguyén Ngoc cho biét nir cong nhan may
c6 suc khoé loai II co ty 1€ 56,9%, strc khoé loai I 1a 27,2%, strc khoé loai 11
la 13,2% va suc khoé loai IV c6 2,6% [40]. Nghién ctu cua Hoang Thi
Giang va cong su c6 ty 1€ nit cong nhan cé sttc khoé loai I 1a 29,9%, loai 11
la 56,9%, loai 11 1a 11,8% va loai IV, V 1a 1,4% [101].
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Mobi lién quan giita sikc khoé nit cong nhdn véi cdc yéu té c¢é hai.

Qua khéo sat cho thdy tridu ching dau diu,  tai xuat hién cudi ca lao
dong & dbi twong nghién ctru c6 mdi lién quan dén moi trudong lao dong c6
tiéng 6n. Triéu chimg md mét c6 1ién quan dén moi truong lao dong thiéu do
chiéu sang. Ngira, di tmg c6 lién quan dén méi truong lao dong c6 bui.

Trong qua trinh san xuat yéu t6 tiéng 6n gy mét moi thinh giac, u
tai, dau dau, kh6 ng gy chong mit, choang vang. Phu nit thudng nhay
cam v6i tiéng on hon nam gi¢i. Con lam viéc trong diéu kién thiéu anh
sang trong thoi gian dai 1a mot trong nhitng nguyén nhén gay gidm thi
luc. Tac hai nguy hiém nhat cta bui 12 gdy nén cac bénh phdi nhiém bui
[69]. Twong tu nghién ciru cia Hoang Thi Thuy Ha méi lién quan giita 6
nhiém bui véi ty 1& cac bénh phé quan cho thiy nhom nit cong nhan cé
phoi nhidm véi méi trudng bui vuot tidu chuin cho phép c6 ty 18 méc cac
bénh phé quan, phdi cao hon gép 1,5 lan (13,67%); trong khi nhom nit
cong nhan lam viéc 6 noi c6 ham lugng bui trong gidi han cho phép co ty
1é mic thdp hon (9,56%) [17].

Cac triéu chiing dau moi cac khop, dau méi lung, dau moi vai va té
moi tay & nit cong nhan c6 méi lién quan dén cuong do lao dong cao. Trigu
chtng dau moéi ¢b sau ca lao dong c6 lién quan dén tinh chit cong viéc cua
nit cong nhan thuong xuyén phai cti dau. Tridu ching té moéi ban chan c6
mdi lién quan dén tu thé ngdi lam viéc.

Tu thé lao dong khong phu hop véi may méc hodc phwong thic,
phwong tién lao dong s& gdy nén su bt thuong cho cac hoat dong chirc
ning, vi thé, cac réi loan bénh 1y dé xay ra hodc qua trinh mét méi té bao sé
dén sém. Diéu nay thuong gip ¢ nhitng co s tiép nhan cong nghé cii hodc
m&i, song khéng tinh toan dén tim véc giai phau va chire ning sinh 1y cua
co thé ngudi Viét Nam (cac nha may dét nit cong nhan phai dimg l1én ghé
méi véi dén duoc thoi, tim ciia ¢d may tién qua cao...).
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4.2. Panh gia két qua va hiéu qua can thiép kién thirc, thwe hanh an
toan v¢ sinh lao dong
4.2.1. Pdnh gid kién thirc, thwe hanh ATVSLD

Trong nghién ctru can thiép chung t6i td chuc can thiép truyén thong,
tap huin vé ATVSLD cho 406 ngudi lao dong cia Cong ty TNHH may
Hung Nhan. Nit c6ng nhan dugc biét thong tin vé dam bao ATVSLD va
cac hoat dong ngin giita cac ca lao dong phong cac triéu chimg sau lao
dong. Qua két qua nghién ctru cho thiy ca hai nhom ddi thugng can thiép
va so sanh déu duogc tip huin vé ATVSLD. Nit cong nhan cho biét duoc
tap huén tai cong ty bang cac hinh anh poster, va tai liéu duoc phat, va td
chire dwoc 2 bubi ndi chuyén ATVSLD dé nang cao ATVSLD noi lam viéc.

Két qua phan tich danh gia kién thircc vé ATVSLD cuia ca 2 nhom ddi
tuong cho thiy nit cong nhan c6 kién thuc sir dung phuwong tién phong ho
c4 nhan duoc nhic dén khau trang 1 nhiéu nhat (88,0% va 95% kién thic
trude can thiép; 99,3% va 95,4% kién thirc sau can thiép), tiép dén 1a s
dung mil ndn va quan 4o bao vé. Kién thirc clia nit céng nhan vé cac yéu tb
nguy hiém trong méi trudng lao dong kién thirc ciia nhém can thiép duoc
thay d6i rd rét trong khi nhom khong can thiép khong c6 su thay doi va
kién thurc.

Kién thirc cta nit cong nhan vé cac bénh d& mic do mdi truong lao
dong trudc can thi€p dat ty 1€ tir 40% dén 80%. Sau can thi€p cac bénh nay
duogc biét dén vai ty 18 tang 1én trén 90% dén 99,0%. Ciing cac bénh nay
nhoém khong can thiép biét dén vai ty 1& thap dudi 40% va sau can thiép
khong c6 su thay doi ty 18 vé kién thirc cta nit cong nhan.

Kién thirc ctia nit cong nhan v& an toan vé sinh lao dong cho bibt
nhom can thiép o kién thirc vé cac yéu té an toan vé sinh lao déng cao hon
gap d6i so v6i nhom khong can thigp. Sau can thiép ty 1¢ nay con dugc ting
hon nita trong khi nhém khong can thiép khong c6 su thay ddi hodc thay
d6i khong nhiéu vé kién thuc ATVSLD,
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Thuc hanh dam bao ATVSLD la mot trong yéu td quan trong phong
chbng bénh tit & nit cong nhan. Két qua nghién ctru cho thiy hau nhu chi
c6 mang khau trang trong luc lao dong 1a dugc nhiéu nit cong nhan thuc
hién nhét ca trudc va sau can thi¢p. Pac biét nut tai va kinh khong dugc
NLD sir dung. Khi héi vé 1y do duge NLD cho biét tiéng 6n khong qua 16n
ma & mirc NLD chip nhan dugc chi 1a cam giac ¢6 hoi 6n nén ho cho rang
chua can thiét phai dung dén nut tai. Con kinh bao ho deo ho cho riang giy
tré ngai cho cac thao tac lam vi¢c. Do d6 2 vat dung nay khong duogc st
dung ddi véi nit cdng nhan may cong nghiép.

KET LUAN

1. Thye trang diéu ki¢n lao ddng, sirc khoe va yéu t6 lién quan dén sirc
khée ciia nir cong nhén tai hai cong ty may cong nghiép tai thanh phd
Thai Binh
1.1. Piéu kign lao djng

Diéu kién lao dong tai 2 cong ty dat 98,4% chi tiéu cho phép cac chi
s6 vé nhiét do, 4o am, toc do gio. Chi sb vé anh sang c6 55,7% dat tiéu
chuan cho phép. Chi sé CO va CO; dat ty 1& 100% s6 mau dat tiéu chuan
cho phép.
1.2. Tinh hinh sirc khoé va cdc yéu té anh huéng

Strc khoé nit cong nhan loai II 1a chi yéu (73,8% va 51,9%); loai III
(18,4% va 45,1%). Cac bénh cua ni cong nhan: Bénh mét (60,5% va
47,1%); bénh vé san phu khoa (41,2% va 45,3%); bénh tiéu hoa (26,0% va
12,7%); tai miii hong (27,5% va 25,0%); Bénh co xuong khép (23,5% va
21,9%) va ngoai khoa 1a 21,1% va 23,5%.

Mot s6 yéu té c6 lién quan dén triéu chimng dau moi sau ca lao dong
& nir cong nhan may nhu dau dau c6 mdi lién quan dén tiéng on; md mit 6
mdi lién quan dén thiéu anh sang; Tinh trang dau moi cac khop, dau moi
vai, té moi tay c6 lién quan dén cuong do lao dong; tinh trang dau moi cd
¢6 lién quan dén tur thé 1am viéc thuong xuyén phai cui.
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2. Panh gia hiéu qua ciia mét sé giai phap can thiép ning cao sirc khoe
cia nir cong nhan tai hai cong ty may cong nghiép

Sau can thi¢p ty 1€ bénh tim mach giam chi s6 hiéu qua 58,1%, cac
bénh da 1a 75,9%, co xuong khép 1a 35,0% va tai miii hong 1a 33,0%.

Hiéu qua can thiép d6i voi kién thirc vé an toan vé sinh lao dong c6
4/5 chi tiéu danh gia kién thirc ciia nir cong nhan duoc can thiép dat mirc
t6t tro 1én déu cao hon nhom khong can thiép tir 49,9% dén 113,4%. Ty 1&
nir cong nhéan c6 kién thirc chung t6t trudc can thiép 1a 28,2% va sau can
thiép 1a 75,1%. Hiéu qua can hiép vé kién thirc chung t6t cua nit cong nhan
nhém can thi€p va khong can thiép dat 166,3%.

Hiéu qua can thiép vé thuc hanh dung cac bién phap phong bénh lién
quan dén nghé nghiép va dam bao an toan vé sinh lao dong & nhém can
thiép cao hon nhom khdng can thi€p 1a 47,1% va 56,4%. Ty 1€ nit cong
nhan c6 thuc hanh chung t6t trudc can thiép 1a 9,8% va sau can thiép ting
thém 1a 25,1%. Hiéu qua can hiép vé kién thirc chung t6t cua nit cong nhan
nhém can thi€p va khong can thiép dat 156,1%.

KIEN NGHI

Tang cuong cong tac tuyén truyén va kiém tra kién thic thyc hanh
ATVSLD cta nlt cong nhan thong qua cac chuong trinh ngoai khoa. St
dung tai liéu, thuc hién va ap dung phuong phép truyén thong dé tap huan
cho nit cong nhan dinh ky hang ndm

Thuyén chuyén cong viéc cho nhitng nir céng nhan co6 stc khoé loai
IV va loai V, ting cudng thdi gian nghi ngén trong ca lao dong. T chirc
kham bénh nghé nghiép nham phat hién sém bénh tat va cham soc stc khoé
nit cong nhan kip thoi

Nit cong nhan cin bao cdo kip thdi cac nguy co gly tai nan, su cd
nguy hiém, c6 hai trong diéu kién lao dong dé xir 1y kip thoi. Tich cuc va
nghiém tic tham gia tap hudn ATVSLD hang nam khi cong ty t6 chirc dé
dugc trang bi ddy du kién thirc va thuc hién dung cac quy dinh ATVSLD.



